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Boletim de Modalidate para pessoas portadoras de deficiéncia
Inscricédo \J“"‘- 10!105 wponmams de Ma call Ll Il Modalidad Individual

I:, Boletim de Inscrigéo Individual I:, Boletim de Inscri¢do Colectiva Tipo de deficiéncia do/

Categorias da Juventude

Nome da instituigéo:

Nome da
pessoa de
contacto:

N.° de telemovel:

Area da instituigdo:
Zona Norte
(incluindo, llha Verde, Fai Chi Kei, Tamagnini Barbosa, lao Hon e Areia Preta)

Zona Norte
(as restantes zonas da Peninsula de Macau exteriores a Zona Norte)

D Zona das llhas (Taipa, Coloane e Cotai)

Endereco:

E-mail:

a participante :

Categoria D

Categoria de
Criancas
(6-12 anos)

Categoria
Juvenil

(13-17 anos)

Categoria Aberta
D (18 anos ou
superior)

L]

25m livres I:,

25m costas

I:, 25m brugos

Natagao

25m batimento das pernas com

prancha de flutuagéo

25m caminhada na agua em

familia

I:l Estafeta 50m “Integracdo Harmoniosa”

]

som | [ | 100m

[ ] 200m

[ ] 400m

80m corrida em
cadeira de rodas

Atletismo

100m corrida em cadeira de
rodas de obstaculos

Salto em comprimento sem

balanco

Salto em comprimento em
passos acelerados

D trés pernas em familia

50m corrida de

Coloque “X” no espago correspondente.

Modalidade Individual

6-8 9-10 11-12 13-14 15-17
anos anos anos anos anos
Categoria de Adultos

Categoria D 18-24 anos

|:| 40-44 anos
I:, 61-64 anos

I:, 25-29 anos D 30-34 anos
|:| 45-49 anos I:’ 50-54 anos
I:, 65-69 anos D

D 35-39 anos
I:’ 55-60 anos

70 anos ou superior

Modalidade 25m 25m 25m 50m 50m
da prova livres I:, costas I:, brugos D livres D brugos
Mgdaliqade Estafeta (sem distingdo de idade)
olectiva
Estafeta Estafeta | Estafeta
Nome dos restantes 5500 Estafeta 3y o0 4 x 25m
participantes Ginastica Iivr:s m2 2 x 25m 25X 50X caminhada
e por2| o | 25x50m "
Aerobica | membros | V78S PEIO | jiyreq por 3 | Nadguae
o casal - transporte
da familia geragdes da bola

I (O
I
I
I (O

D Zona das llhas (Taipa, Coloane e Cotai)

Coloque “X” no espago correspondente.

Dados pessoais do/a participante (*Os dados pessoais abaixo identificados séo Categoria de Categoria Categoria I:,
utilizados apenas para a inscricéo, a estatistica e o contacto) Criangas I:, Juvenil I:, Junior
. (10-15 anos) (16-17 anos) (18-19 anos) []
Categoria :
Nome : Categoria Aberta (M/F) I:,
20-29 30-39 40-49 50-59 60 anos ou
Sexo D M D E |:| anos anos |:| anos anos superior D
No. do BIR : I:l 50m I:l 100m I:l 200m Coloque “X” no espago correspondente.
. ’ Foto Modalidade
da prova Salto em
N.o de telemével : 400m 1500m ! O/A participante ou
D D D Comprimento assinatura e carimbo do
Desejam receber mais informagdes relativas ao responsavel da instituigdo
evento : Modalidade colectiva Modalidade de famili e - - — - ~
[ ] sim [ ] Nao (Estafeta 100 x 100 x 200 x 400m) odalicade de famflia 0 regulamento do evento e o boletim de inscricao nodem ser obtidos
N 3 = — nos seguintes locais:
Area domiciliaria : Nome dos restantes participantes omes dos refsa?nr;lgs membros aa o Instituto do Desporto e instalagdes desportivas nele afectadas
Zona Norte ® Associagao de Atletismo de Macau
D (incluindo, llha Verde, Fai Chi Kei, Tamagnini Barbosa, lao Hon e Areia Preta) ® Associagdo Geral de Natagdo de Macau, China
D Zona Norte ® Postos de Atendimento e Informag&o, Centros de Prestacdo de Servigos ao
(as restantes zonas da Peninsula de Macau exteriores a Zona Norte) Publico e Bibliotecas do IACM

® Download através do website do Instituto do Desporto
0 boletim de inscricdo devidamente preenchido deve entregar aos

Enderego : seguintes locais:
o Instituto do Desporto
® Associagao de Atletismo de Macau
£ mail \_ ® Associagdo Geral de Natagéo de Macau, China Y,
-mail :

* Para mais informagées sobre o regulamento das provas, é favor
consultar ao website www.sport.gov.mo.




